Quand je séjourne a l'étranger...

Pour chaque énoncé, coché si I'affirmation vous représente « beaucoup », « un peu » ou
« pas du tout ». Il est important de répondre a chaque question en choisissant la colonne

gue vous croyez qui se rapproche le plus de vos comportements habituels.

Enoncés Beaucoup | Un peu | Pas du tout

1. Je connais déja la langue du pays ou je m'appréte a

sejourner.

2. Je me suis informé-e sur la politique, I'économie et

la culture locale.

3. J'ai rencontré un ressortissant du pays ou je vais ou

quelqu’un qui y a séjourné.

4. Je réagis bien face aux situations imprévues.

5. Je vis bien avec le fait de ne pas comprendre.

6. Je sais que je privilégierai les grandes chaines de
restauration que je connais face aux restaurants
locaux. De toute maniére, il n'y a rien de mieux qu'un

Coke ou un Sprite pour se remonter le moral !

7. La derniére fois que je suis allé-e dans le Sud,
c'était dans un tout inclus. Nous sommes tout de
méme sortis pour voir le vrai monde... lls faisaient
tellement pitié, je donnais des bonbons aux enfants et

ils étaient fous de joie !

8. Je demande toujours la permission avant de

prendre une photo ou de filmer quelqu’un.

9. Je garde toujours mes déchets dans mes poches
pour les jeter ultérieurement si je n‘ai pas d'endroit ou
les jeter et ce, méme si I'endroit est déja recouvert de

déchets.

10. J'ai le « pif » pour saisir une culture. Aprés peu de
temps, je peux facilement décrire les caractéristiques

de la culture d'accueil.

11. Quand quelqu'un d'une culture étrangere agit
d'une maniére qui me dérange, je ne me géne pas

pour lui exprimer mon point de vue « net, fret, sec ».




Comme on dit qui s'y frotte s'y pique !

12. Quand je suis a |'étranger, je veux voir le plus de

choses possible et visiter le plus de villes possible.

13. Lors de ce séjour a |'étranger, j'ai envie de
connaitre la culture en apprenant a cuisiner la
nourriture locale ou en discutant avec des gens de la

place.

14. Je compte bien aller visiter les endroits pauvres, il
n'y a rien comme regarder un bidonville ou un HLM

miteux pour prendre conscience de la chance que I'on
a. Comme le dicton le dit, « quand on se compare, on

se console ».

15. Quand je reviens de vacances, j'aime toujours
rapporter des souvenirs comme des coquillages ou

des pierres ramassés dans un endroit significatif.

16. Quand je raconte un séjour a |'étranger, je prends
toujours garde de ne pas généraliser ou donner une
image misérabiliste ou négative de I'endroit d'ou je

reviens.

17. Bien que j'adore voyager, je tente de limiter mes
déplacements en avion car je sais que c'est
extrémement polluant (2,5 tonnes de GES/passager
pour un vol aller-retour Montréal-Paris’). Je tente aussi
de faire plus que ma part c6té environnement pour
compenser mes déplacements lorsqu'ils sont

nécessaires...

Vous aurez probablement compris que le but de cette activité était d'évaluer votre éthique
du voyageur. L'éthique du voyageur et de la voyageuse permet de séjourner a |'étranger
en laissant le moins de traces négatives sur le terrain et ce, autant au niveau
environnemental, humain que culturel. Ainsi, un voyageur ou une voyageuse responsable
aura a coeur de limiter les impacts sur le milieu environnemental, mais aussi sur les gens

qui I'accueillent. Pour connaitre votre niveau d'éthique, comptabilisez les points suivants.

T Rémi Maillard. « Devenez carboneutre », Protégez-vous, Aolt 2008, pages 28-29.



Donnez-vous 2 points si vous avez répondu « Beaucoup » aux questions suivantes : 1, 2, 3,
4,5,8,9 13,16, 17

Donnez-vous 2 points si vous avez répondu « Pas du tout » aux questions suivantes : 6, 7,
10, 11, 12, 14, 15

Donnez-vous 1 point si vous avez répondu « Un peu » aux questions suivantes :
1,2,3,4,5 8,9 10,12, 13,16, 17

Résultats « Quand je séjourne a I'étranger... »

Si vous avez entre 27 et 34 points

Chapeau ! Lorsque vous étes a I'étranger, que vous vous apprétez a partir ou que vous en
revenez, vous adoptez des comportements responsables. || semble que vous ayez a cceur
de respecter I'environnement et le patrimoine du pays qui vous accueille. Les rencontres
humaines sont au centre de vos séjours hors-Québec et vous tentez de laisser une
empreinte positive partout ou vous passez ! Continuez comme ca et tentez de convertir

vos proches au tourisme responsable !

Si vous avez entre 17 et 26 points

Vous faites des efforts pour respecter « I'éthique du voyageur et de la voyageuse». Vos
efforts sont assurément utiles, mais vous pouvez en faire plus. Parfois, on veut faire le
bien, mais on oublie de songer aux impacts a longs termes de ses actions sur les gens et
I'environnement. C'est tellement long avant de comprendre une culture et un milieu de vie
qu'il faut étre le plus respectueux et respectueuse possible. Doublez vos efforts, vous

pouvez faire une différence !



Si vous avez 16 points et moins

Décidément, votre tache est ardue, mais réalisable ! Lorsque I'on va a I'étranger, il faut s'y
préparer. Il est donc essentiel de bien apprendre la langue et de s'informer sur le pays.
Une fois sur le terrain, il est préférable d'encourager les commerces locaux plutot que les
grandes chaines afin que les gens qui nous recoivent bénéficient directement de notre
passage. De plus, malgré ce que l'on croit parfois, il est long avant de connaitre une
culture, il faut prendre le temps qu'il faut pour connaitre les gens, leurs similarités et leurs
différences. Il faut donc éviter de généraliser, car bien que la population qui vous accueille
partage certains points en commun, chaque personne est différente et personne n‘exprime
sa culture de la méme maniere... Profitez de votre séjour d'études a I'étranger pour

devenir un voyageur ou une voyageuse responsable !
* Veuillez prendre note que ce test n'a pas de prétention scientifique. Il vise uniquement a

faire prendre conscience que nos actions ont des impacts a différents niveaux et qu'il faut

étre le plus respectueux possible des gens qui nous accueille et de leur environnement.

Pour de plus amples informations, visitez les sites suivants :

Carrefour Tiers-Monde

http://www.carrefour-tiers-monde.org/04_tourisme-durable/outil-sensibilisation.pdf

Leave No Trace

http://www.Int.org/

Organisation mondliale du Tourisme

http://www.unwto.org/ethics/index.php



http://www.carrefour-tiers-monde.org/04_tourisme-durable/outil-sensibilisation.pdf
http://www.lnt.org/
http://www.unwto.org/ethics/index.php

